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Introducere

Initial fondata in 2017 sub numele "Asociatia Scoala
intai", ne-am propus sd aducem o contributie
semnificativa in dezvoltarea armonioasa a copiilor,
adolescentilor si familiilor acestora. Cu trecerea
timpului si o evolutie continua, la finalul anului 2023,
am ales sa ne reinventam sub numele de "Asociatia
Tzitzi-Poc", o noua identitate care reflecta mai bine
misiunea si valorile noastre.

Tzitzi-Poc nu este doar un program sau o serie de
proiecte; este inspiratia noastra, este universul creat in
jurul caruia se invart toate eforturile noastre dedicate
formarii si dezvoltarii copiilor si adolescentilor,
impreuna cu sprijinul si implicarea parintilor si a
cadrelor didactice. Ne dorim ca Tzitzi-Poc sa fie
prezent peste tot acolo unde desfasuram proiecte, sa
devina simbolul angajamentului nostru fata de o
educatie holistica si emotionala pentru fiecare copil,
indiferent de contextul sau socio-economic.

Suntem increzatori in ceea ce urmeaza nu doar pentru
ca suntem o echipa implicata, dar si pentru ca acum
avem alaturi de noi o comunitate de aproape 50.000
de parinti pe Instagram.



https://www.instagram.com/tzitzipoc/?hl=en

Echipa

Mirona Paun

Mirona Paun este presedintele Asociatiei Tzitzi-Poc, psiholog
clinician si psihoterapeut, doctorand in psihologie, autor de
carti pentru copii, creator de continut, fondatorul programului
de educatie emotionala pentru copii si parinti Tzitzi-Poc.

Are experienta de 18 ani in lucrul cu copiii in domenii diverse,
avand perspective multiple asupra dezvoltarii si evolutiei
copilului in toate sistemele sale: familial, social si educational.
Crede in potentialul creator al copiilor, in puterea jocului ca
maniera de explorare a lumii interioare a copilariei si ca limbaj
siin forta povestilor.



https://www.instagram.com/mirona_paun/?hl=en
https://bookzone.ro/landings/seria-tzitzi-si-poc/
https://bookzone.ro/landings/seria-tzitzi-si-poc/

Echipa

Mihaela Timpau

Mihaela Timpau este Vice-Presedinte al Asociatiei Tzitzi-Poc si
co-fondator al programului Tzitzi-Poc. Absolventa a Facultatii
de Farmacie Carol Davila, si-a dat seama ca pasiunea pentru
educatie si iubirea fata de copii o vor ajuta sa duca mai departe
misiunea Tzitzi-Poc: aceea de a inspira copiii si parintii sa se
accepte, sa se cunoasca Si sa se conecteze prin lubire, Respect
si Blandete. Astfel, a acumulat 6 ani de experienta in lucrul cu
cei mici si cu parintii lor in programele Tzitzi-Poc.

In paralel, si-a dezvoltat abilitatile de comunicare Tn mediul
online, lucrand de-a lungul timpului in proiecte precum ROSE
(cel mai amplu proiect de educatie al Ministerului Educatiei,
sustinut de Banca Mondiala), Life Learning Education
(programe de formare pentru profesori), Teatrul Vienez de
copii.



https://www.linkedin.com/in/mihaela-timpau/

Proiectele
noastre



Forum ONG

Decembrie 2017

Pentru ca studiile au demonstrat ca voluntariatul are impact in
dezvoltarea economiei, in dezvoltarea unei comunitati mai
sigure si mai puternice, dar si asupra voluntarilor insisi, am
organizat alaturi de elevii Scolii Postliceale ,,A. D. Xenopol”
»,Forum ONG”, prin care ne-am propus sa ii ajutam pe elevi sa
inteleaga importanta implicarii in activitatile de voluntariat.

Forumul a fost organizat cu fondurile Asociatiei si cu ajutorul
partenerilor: Raiffesein Bank, StartUp, Fundatia Noi Orizonturi,
Improvisneyland, Better Youth, D’avent, City Grill, Cazim
Administrare imobiliare.

SChamboema ncapa Cu tinal .

Forum ONG |




Sa facem echipain familie

Februarie 2018

Doua workshop-uri de o zi pentru parinti si copii au fost
organizate la Colegiul Economic ,,A. D. Xenopol” din Bucuresti.

Ne-am propus sa exploram natura adolescentei si beneficiile
acesteia, sa facilitam o mai buna comunicare intre parinte si
adolescent si sa oferim metode si tehnici de solutionare si
prevenire a conflictelor dintre generatii.

Workshop-urile au fost realizate cu fondurile Asociatiei.



https://www.facebook.com/scoalaintai/photos/a.158792141539464/192112131540798/

Interventie de consiliere
in cariera

Aprilie 2018

Interventia de consiliere in cariera a fost organizata la Scoala
Mexic, Bucuresti. Proiectul a fost destinat elevilor ce se pregatesc
pentru Evaluarea Nationala, ,cu focus pe Timbunatatirea
comunicarii cu cei din jur, identificarea calitatilor si cum le putem
pune in valoare, despre valori, frici si resurse.”

Workshop-ul a fost realizat cu fondurile Asociatiei.



https://scoalamexic.wordpress.com/2018/04/24/asociatia-scoala-intai-workshop-cu-tema-intai-arunca-fricile-la-gunoi-si-apoi-alege-liceul-potrivit-la-scoala-gimnaziala-mexic-din-bucuresti/?fbclid=IwAR1X8dQtiCU3aw8mdBwdtfice-8kK4IzvJWE1IjZ9nYTcfxd3qS7BOn4d10

Aventurile Tzitzi-Poc

Noiembrie 2019

268 de elevi de etnie rroma, cu risc de abandon scolar, din
clasele 0-4, 286 de parinti si 50 de cadre didactice din scolile
Mexic si Nr. 73 din Sectorul 3, din Capitala, au beneficiat de
spectacole interactive si ateliere de lucru destinate educarii
emotionale a acestora.

Cele doua tipuri de activitati din cadrul proiectului au abordat
holistic problemele principale precum analfabetismul
functional, abandonul scolar si absenteismul, dar si implicarea
activa a parintilor si a profesorilor in educatia emotionala a
copiilor. Proiectul a fost realizat cu 10.000 euro, fonduri
primite prin proiectul Start ONG in colaborare cu Kaufland
Romania.



https://www.facebook.com/scoalaintai/posts/569859597099381
https://startong.ro/

In perioada 2020 - 2023:

- membrii echipei s-au concentrat pe
dezvoltarea abilitatilor si noi specializari:
cursuri de strategie, cursuri de marketing,
formari in psihoterapie, doctorat in
psihologie;

- am cladit o comunitate frumoasa pe
Instagram, formata din mai bine de 49.000
de membri - parinti si profesori;

- am creat o noua identitate, mai aproape
de valorile si misiunea noastra si odata cu
aceasta schimbare am reluat strangerea de
fonduri pentru urmatoarea perioada;

- am conturat proiecte pe care suntem
nerabdatori sa le implementam.

Asociatia Tzitzi-Poc
0735.536.805
office@tzitzi-poc.ro



https://tzitzi-poc.ro/asociatie/

